
一起推動搖籃吧！
109年校園循環經濟環境教育推廣課程



？衣物知多少？



校服上有哪些顏色？

【暖身題】



衣服有哪些功能？

【寫出3項，不跟別組重複】

保暖 排汗 涼感 除臭 禮俗 統一管理 視覺美觀...



製作衣服的原料？

【寫出3種，不跟別組重複】

棉 麻 羊毛 兔毛 尼龍 聚酯纖維 寶特紗...



國內衣服品牌？

【寫幾個就得幾分】

NIKE UNIQLO NET GAP ROOTS...



衣服商品附帶的
「包裝/配件」？

【寫幾個就得幾分】

包裝袋 內襯紙卡 吊牌 貼紙 襯衫領條 夾子...





衣服的平均壽命？
（這是最後一題）

【最接近】

英國廢棄物資源調查 WRAP：3.3年



衣服纖維小知識



標籤檢視時間



衣服纖維種類
天然纖維
(棉)

合成纖維
(聚)

原料取得容易

製作過程簡單

適合敏感膚質

環境中可分解

成本售價便宜
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衣服的一生

原料使用製造 丟棄
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二手牛仔褲☞丹寧地墊



RECYCLE再
生
原
料100%聚酯纖維再生原料☞塑木



衣櫃永遠少一件



聰明購衣3連問

Q1：我會多常穿這件衣服？

Q2：我已經擁有多少衣服？

Q3：這件衣服能穿多久？



綠色購衣指南

衣物修補服務

衣物回收箱

環保材質的包裝配件

網購包裝、填充物減量

循環包裝



網購開箱照 part1



網購開箱照 part2







循環包裝



今日小任務：檢視衣櫃

找出最不常穿的衣服，記錄：

品牌

查看衣服標籤，記錄成分比例

衣服使用時間

不常穿的原因

決定不再穿了，你的處理方式

跟老師同學分享你的筆記～



零廢棄才是真時尚


